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REHBERLİK SERVİSİ 
TANITIMI 

(VELİ BROŞÜRÜ) 
 

Psikolojik Danışman Kimdir, 
Ne İş Yapar? 

 

 Öğrencileri uyum sürecinden okul sonuna 
kadar izler ve kayıtlarını tutar. 

 Gelişim süreçlerini denetler.  

İlgi ve yeteneklerini uygun alanlara 
yönlendirmelerine rehberlik eder.  

 Olası sorunların üstesinden gelmeleri için 
bireye ve aileye gerekli desteği sunar.  

Gelecekte seçebileceği meslekler hakkında 
bilgi sahibi olma sürecine rehberlik eder.  

Önleyici rehberlik kapsamında velilere 
yönelik eğitimler düzenler.  

Öğrencilerle psikolojik, mesleki ya da eğitsel 
rehberlik çerçevesinde bireysel ve ya grupla 
rehberlik çalışmaları yürütür. 

 

REHBERLİK SERVİSİNE  
NASIL  

 

Okul psikolojik danışmanı ile hafta içi her gün 
çalışma saatleri içerisinde görüşme 
talebinde bulunabilirsiniz. 

Anasınıfı          : 09.00-15.00 

1 ve 2. Sınıflar : 13.30-18.20 

3 ve 4. Sınıflar : 07.50-12.40 

Görüşmeye gelmeden önce randevu 
almanız, görüşme sürecinin daha verimli 

geçmesini sağlayacaktır. 

Randevunuzu bizzat okul psikolojik 

danışmanından alabilirsiniz. Psikolojik 
danışmana ulaşamadığınız durumlarda ise 
sınıf öğretmenlerinizden randevu 

oluşturmalarını talep edebilirsiniz. 

 

 

Rehberlik Servisine 

Nasıl Ulaşabilirim? 

Zaim
Rectangle

Zaim
Typewriter
  



 

Rehber Öğretmen Çocuklarla Nasıl 
Bireysel Görüşme Yapar? 

Konuşmak çocuklarla yapılan görüşmelerin küçük 
bir kısmını oluşturur. Çocukların dili “oyun”dur. 
Dolayısıyla bireysel görüşmelerde konuşmaktan 
ziyade oynanır. Çocukların seçtikleri oyuncakların, 
girdikleri rollerin, yetişkine verdikleri rollerin kısacası 
oyunda yer alan her unsurun bir anlamı vardır ve 
önemi büyüktür. 

Rehber Öğretmen Çocukları Nasıl Takip 
Eder, Gelişimleri İle İlgili Nasıl Bilgi 

Sahibi Olur? 

Rehber Öğretmenin çocukları tanımak için kullandığı 
en önemli araç “gözlem”dir. Buna ek olarak 
çocukların yaptığı sanatsal faaliyetler, ebeveynin 
doldurduğu tanıtıcı formlar, ebeveyn ve çocukla 
yapılan bireysel görüşmeler, sınıf öğretmeninin 
gözlem ve görüşleri, öğrencinin gelişim durumunu 

gösteren ve sınıf öğretmeni tarafından doldurulan 
formlar ve rehber öğretmen tarafından uygulanan 
teknikler çocukların gelişimleri takip etmek için 
kullanılır. 

Rehberlik Hizmetleri Kapsamında 
Okulumuzda Yapılan Çalışmalar 

 Yıl boyunca öğrenciler ve ebeveynlerle ihtiyaç ve  

 talep doğrultusunda öğrenciler ve ebeveynlerle 
bireysel görüşmeler yapılır. 

 Öğrencilerimize Sağlıklı Yaşam, İhmal ve 
İstismardan Korunma, Öfke Yönetimi, Sınır 
Koyma, Psikolojik Sağlamlık vb. konularda 
etkinlikler gerçekleştirilecektir. 

 Velilere yönelik olarak çeşitli konularda 
seminerler düzenlenecek ve bilgilendirici 
broşürler, e-bültenler hazırlanacaktır. 

 Gerekli durumlarda ev ziyareti yapılır. 
 Bir sonraki yıl ilkokula başlayacak olan öğrencilere 

yönelik çalışmalar yürütülür. Bu kapsamda gerek 

görülen öğrencilere okula uygunluk testi 
uygulanır ve veli görüşmeleri yapılır. 

Rehber Öğretmen Terapi Yapar Mı? 

Hayır! Okullar sağlık kuruluşu değildir. Rehber 
öğretmenin yürüttüğü bireysel görüşmeler, 
“psikolojik danışma” olarak adlandırılır ve terapi 
sürecinden farklıdır. Tedaviye yönelik sağlık 
hizmetlerine ihtiyaç duyan bireyler Rehberlik 
Araştırma Merkezlerine veya sağlık kurumlarına 
yönlendirilir. 

Rehberlik Ne Değildir? 

 Psikolojik danışma ve rehberlik bireyin sadece 
duygusal yanı ile ilgilenmez. 

 Rehberlik yardımı sadece “sorunlu” öğrencilere 
verilen bir yardım değildir. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik her türlü 

problemi hemen çözebilecek sihirli bir güce 

sahip değildir. 
 

Rehberlik Servisimiz, 

Öğrencilerimizin gelişim süreci içinde 
karşılaştıkları güçlükleri problem haline 
dönüşmeden çözmelerine yardımcı olmak, kendini 
tanıyan, uyum ve iletişim becerisine sahip, çevresine 
duyarlı, mutlu, sağlıklı, yaratıcı bireyler olarak 
yetişmelerine katkıda bulunmak temel amacını 
gütmektedir. 

Velilerimize yönelik olarak; rehberlik servisimizin 
ve çalışmalarımızın velilerimize tanıtımı, 
öğrencilerimize yaklaşımda velilerimizle ortak tavır 
alabilmek için yaptığımız bilgi alışverişi ve 
yönlendirme çalışmaları rehberlik servisi tarafından 
yürütülmektedir. 

 

Bir çocuk için annesi ve babası 
dünyayı temsil eder. Çocuk, annesi ve 
babası nasıl davranıyorsa, dünyadaki 
herkesin aynı şekilde davranacağını 
düşünür. 


